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日本薬局方 カルメロースナトリウム

２００８年４月作成（新様式第１版）

貯 法：（１）吸湿注意

（２）室温保存

使用期限：３年（ラベルに表示の使用期限を参照すること。）

日本標準商品分類番号
872359

27A2X00107許 可 番 号
2008年 5 月薬 価 収 載
2008年 5 月販 売 開 始
1981年 8 月再評価結果

下剤

04

【薬 効 薬 理】
腸管内で水分を吸収して膨張し、ゼラチン様の塊となって
腸管壁を物理的に刺激する。この作用により大腸の蠕動運
動を促進して排便を促す。１）～３）

【包 装】
500g

【主 要 文 献】
１）羽野　壽他：新しい薬理学，第２版，２６８（１９８３）
２）五味保男 ：日本臨床，３９春期増刊号，２４８（１９８１）
３）三崎文夫他：日本薬剤師会雑誌，３７（１），１９（１９８５）

【文献請求先】
丸石製薬株式会社　学術情報グループ
〒５３８－００４２　大阪市鶴見区今津中２－４－２

TEL．０１２０－０１４－５６１

【組成・性状】
１．組 成
本品１ g中 日局カルメロースナトリウム１ g 含有。

２．性 状
白色～帯黄白色の粉末又は粒で、味はない。
本品はメタノール、エタノール（９５）、酢酸（１００）又はジ
エチルエーテルにほとんど溶けない。
本品に水又は温湯を加えるとき、粘稠性のある液となる。
本品は吸湿性である。

【効能・効果】
便秘症

【用法・用量】
通常、成人１日１.５～６ gを、多量の水とともに、３回
に分割経口投与する。
なお、年齢、症状により適宜増減する。

【使用上の注意】
１．副作用
本剤は使用成績調査等の副作用発現頻度が明確とな
る調査を実施していない。
その他の副作用
消化器：悪心・嘔吐、腹部膨満感等（０.１～５％未満）

があらわれることがある。
２．妊婦、産婦、授乳婦等への投与

妊婦または妊娠している可能性のある婦人には、
大量投与を避けること。［子宮収縮を誘発して流早
産の危険性がある。］

３．小児等への投与
小児に対する安全性は確立していない（使用経験
が少ない）。

【禁忌（次の患者には投与しないこと）】
（１）急性腹症が疑われる患者［症状を悪化させる

おそれがある。］
（２）重症の硬結便のある患者［症状を悪化させる

おそれがある。］


